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1. Contexte et présentation du projet

Le Yacht Club de Meéze et CFA Sport Animation Tourisme Occitanie ont bénéficié de 2021 a 2025 du soutien de France
Travail et de I'AFDAS pour la mise en ceuvre de préparations opérationnelles a I'emploi collectives (POEC). Ces POEC
ont permis a de nombreux stagiaires de se préparer aux tests d'exigences préalables et de sécuriser également leur
entrée et leur parcours de formation en BPJEPS Educateur sportif mention Voile, option A (voile légére), en lien avec le
CREPS de Montpellier.

En outre, la majorité des demandeurs d’emploi ayant suivi d’'une POEC Voile a poursuivi en BPJEPS Voile au sein du
CREPS sous contrat d’apprentissage. En effet, le monde socio-économique de la voile exprime régulierement un besoin
en matiére de ressources humaines et recherche précisément des éducateurs voiles. A titre d’exemple, le yacht club,
les Glénan, centre nautique du Cap Agde, Yacht Club Mauguio-Carnon, UCPA Port Camargue, Centre Nautique
Manuréva de Balaruc-les-Bains souhaitent recruter au plus vite des moniteurs de voiles comme en témoigne les lettres

en annexe de ce dossier de présentation (annexe 1).

En raison de restrictions budgétaires, I'AFDAS n'a pu soutenir les projets POEC proposés par le CFA et le Yacht Club de
Meze pour 2026. Considérant les effets bénéfiques de ces temps de préformation et I'adhésion des stagiaires et des
recruteurs (renforcement du projet professionnel et du savoir étre professionnel, préparation physique et technique,
développement de la confiance en soi, meilleure connaissance de la formation BPJEPS Voile...) le Yacht Club souhaite
offrir aux candidats une alternative : une formation de préparation aux tests d'exigences préalables (TEP) — en vue de
I'entrée en formation BPJEPS Educateur sportif mention Voile. Cette formation sur 8 semaines (soit 280 heures au
total) prendrait la forme d'un accompagnement technique et stratégique structuré, sur le plan d'eau de Méze, pour

maximiser les chances de réussite aux tests d'entrée.

Objectifs de la formation

e Apporter les éléments techniques et stratégiques nécessaires pour se préparer au mieux au test d'entrée en
formation BPJEPS.

e Permettre aux candidats de se familiariser avec le matériel utilisé lors des tests et de s'y préparer dans des
conditions réelles.

e Faire connaitre aux stagiaires le plan d'eau de Méze et ses effets de site.

e Préparer, le cas échéant, le passage d'une évaluation FFVoile de niveau 4/5.
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2. Public visé

Cette formation s'adresse a toute personne engagée dans un projet professionnel d'éducateur sportif voile et
souhaitant préparer les Tests d'Exigences Préalables (TEP) a I'entrée en formation BPJEPS Educateur Sportif

mention Voile, option A. Elle concerne notamment :

e Les moniteurs saisonniers titulaires d'un CQPIV souhaitant faire évoluer leurs prérogatives d'encadrement,

e Les demandeurs d'emploi engagés dans un projet de reconversion vers les métiers du nautisme, ayant un
vécu voile (pratique loisir ou régate de niveau 2 de la grille de progression technique FFVoile),

e Les aides moniteurs ayant a minima 18 ans au mois de juin de I'année de formation, de structures nautiques
ou associatives affiliées a la FFVoile. (Il faut avoir 18 ans pour passer les certifications en bloc de
compétences du BPJEPS ES mention Voile).

3. Equipe pédagogique

La formation est assurée par un personnel pédagogique qualifié et expérimenté, issus du Yacht Club de Méze.
L’équipe est composée de 3 peronnes :

. <A - . Expérience Dans la structure
Nom Prénom Diplomes Expérience formation . 5
professionnelle YC Méze
Camille Fendel CQP IV (2009) )

. Encadrement de Encadrement depuis .
(|n.ter.venant BPJEPS (20171) _ formations depuis 2019 2009 Depuis 2019
principal) Formateur régional

BPJEPS (2017) Encadrement de Encadrement depuis .
A . . D 201
UL Formateur régional formations depuis 2018 2017 epuis 2016
CQP IV (2017) .
Damien Baviéere BPJEPS (2024) Encadrement de Encadrement depuis Depuis 2016

. formations 2019 - 2025 2017
Formateur régional

Camille Fendel intervient en tant que formateur principal sur cette session. Paul Sanchez et Damien Baviére, également
formateurs, sont présents sur la formation et peuvent assurer son remplacement en cas de besoin.

4. Contenu pédagogique et modalités

Supports pédagogiques
L'évaluation officielle des TEP organisée par la DRAJES Occitanie et le CREPS de Montpellier, est constituée de 2

démonstrations techniques sur un parcours de type « banane », d’'une heure minimum défini par I’évaluateurs,

plus un écrit portant sur des connaissances techniques et culture voile.

Ces démonstrations s’effectuent sur 2 supports au choix du candidat parmi trois familles de supports : planche a

voile ou wingfoil // dériveur ou catamaran // voilier en équipage.

e La démonstration sur le support n°1, le candidat doit présenter un niveau technique de niveau 5 de la

grille de progression de la FFVoile.

e La démonstration sur le support n°2, le candidat doit présenter un niveau technique de niveau 3 de la

grille de progression de la FFVoile.
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e Une épreuve écrite permet par ailleurs de vérifier les connaissances du candidat relatives aux
fondamentaux de I'activité ainsi qu'aux éléments de sécurité et de préservation de I'environnement.

Le Yacht Club de Meéze propose sa formation sur les supports suivants :

e Catamaran SL16 (année 2026) en attente de réception
e Planche a voile Techno 293 OD (année 2023)
e Dériveur Fusion 6 places (année 2023)
Le Yacht Club de Meze ne dispose pas a ce jour de matériel wing adapté aux exigences du CREPS ; les candidats

intéressés par ce support seront orientés vers d'autres structures partenaires. (Contacter le club).

Le Yacht Club de Meze propose a la fois des cours pratiques et théoriques, en préparation a la démonstration

technique de navigation voile et a I'épreuve écrite.

Programme prévisionnel type (Exemple d’une semaine)

|

9h-10h : accueil, tour de table sur les

Lundi expériences de chacun, présentation du 13h30-16h30 : briefing, travail virement de
matériel. 10h—12h : navigation, vérification bord / empannage. Débriefing.
des bases. Débriefing.
. 9h—-12h : briefing, finesse de remontée au 13h30-16h30 : briefing, parcours dans I'axe
Mardi . o g
vent, envoi de spi. Débriefing. (cadre). Débriefing.
. 9h-12h : briefing, gestion de I'équilibre, 13h30-16h30 : briefing, parcours dans I'axe
Mercredi . L P
conduite sous spi. Débriefing. (manceuvres). Débriefing.
13h30-16h30 : briefi e & .
Jeudi 9h—-12h : briefing, liaison indirecte. Débriefing. 3 3.0 . SIEBIIT LRI DI
Débriefing.
. 9h—-12h : briefing, parcours dans I'axe + 13h30-16h30 : briefing, mise en situation TEP.
Vendredi i A g S
manceuvre de sécurité. Débriefing. Débriefing.

L'organisation de la semaine peut varier selon la météo, le niveau des pratiquants et les besoins pédagogiques
identifiés, tout en respectant les thématiques ci-dessus.
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5. Calendrier, effectifs et tarifs

Dates proposées : du 5 octobre au 27 novembre 2026

Planning voile légére - Yacht Club de Méze. Horaires : 9h a 17h (soit 7h par jour) ; les pauses repas sont fixées

qguotidiennement par les formateurs, en fonction de |'avancée technique des stagiaires et des conditions météo.

Point
particulier

Semaine Thématique

Information collective, visite de la structure,
évaluation du niveau technique (état des lieux)

S1 Du 5 au 9 octobre 2026 en vue des sélections. -
Navigation, maitrise technique /
environnement institutionnel

S2 Du 12 au 16 octobre 2026 Navigation, maitrise technique -

Navigation, maitrise technique et sécurité /

S3 Du 19 au 23 octobre 2026 . . -
environnement humain
4 DU 26 au 30 octobre 2026 Navllgatlon, maitrise tt-echnlque et sécurité / )
environnement humain
Evaluation
Navigati Ttri hni dcurité i 4
S5 Du 2 au 6 novembre 2026 avllgatlon, maitrise tgc nique et sécurité / nlvea.u /5
environnement humain FFVoile
(jeudi)
S6 DU 9 au 13 novembre 2026 Navi_g_a\tion, maftrise technique embarquée )
(croisiere)
Evaluation
L - . S niveau 4/5
S7 Du 16 au 20 novembre 2026 Navigation, maftrise technique et sécurité FEVoile
(jeudi)
S8 Du 23 au 27 novembre 2026 Navigation, maitrise technique et sécurité -

Les évaluations de niveau 4/5 FFVoile mentionnées en semaines 5 et 7 sont assurées par les formateurs du Yacht Club
de Méze et évaluateur extérieur.
Durée et effectifs

o Durée : 8 semaines de formation, soit 280 heures.

e Effectif maximum : 10 stagiaires

Tarifs
Sans financement (CPF, AFDAS ou autre) 1760 € / personne 6 candidats

Le seuil d'ouverture de session différe selon le mode de financement mobilisé par les candidats : 6 inscrits minimum en
autofinancement, 4 inscrits minimum lorsque la formation est prise en charge par un organisme financeur (CPF, AFDAS
ou autre).
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6. Partenaires pédagogiques et institutionnels

CREPS de Montpellier - Organisme de formation BPJEPS ES mention Voile

e Organise les tests d'entrée (TEP) en formation BPJEPS ES mention Voile.

e Partenaire pédagogique de référence pour l'articulation entre la préparation TEP et I'entrée effective en
formation.

FFVoile (Fédération Frangaise de Voile) - Evaluation et cadre fédéral
e Cadre de référence pour I'évaluation de niveau technique (niveau 4/5) proposée en option lors de certaines
sessions.
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