Ruban Péda BP Croisiére 2022

Les temps de coaching en début de formation ont pour objectif d'aider a maitriser I'ENT (Environnement
Numérique de Travail). Des temps en visio seront programmés durant la formation pour faire des bilans
intermédiaires et répondre aux questions.

Heures centre | Hres Entp Hres centre Hres Entp Lieux du présentiel
Quand/ Quoi CFA CFA PRF & autres | PRF & autres Présent Distanciel | De 9h00 & 17h00 Intervenents UC1/2 Prés UC1/2 Dist UC3 Prés UC3 Dis UC4 Prés UC4 Dis
L'équipe admin et péda, au creps + les tuteurs
le17 RDV a 10h00 |et les employeurs au creps. Les 4 autres jours
au CREPS puis le |RDV au YCMeéze, Guillaume Potel, Gaétan
reste de la Luisi, Louis Torreilles, Benoit Struma et
17 Janvier - semaine 03 - Au YCMéze - semaine de la rentrée - Présentation semaine RDV a MClaire Durand - les deux promos VMS et
de la formation + en demi journée navigation 35 0 35 0 35 0 9h00 au YCMéze |Croisiere ensemble sur Méze 12 12 1"
24 Janvier - Semaine 04 - UC1/2 Mes prérogatives, mon environnement
proche, mon environnement institutionnel + 2 h visio/météo + coach le Pilotage Tifaine Ventre + Marie-Claire Durand
mercredi matin pour finaliser I'organisation des séquences distancielles. 35 0 35 0 0 35 Distanciel (coach du mercredi) + Claire De Nomazy de I'ENV 0
31 Janvier/Février- Semaine 05 - UC4 - UC4 - les bases de la péda/ péda
fondamentale 35 0 35 0 28 7 YCMeéze Benoit Struma et Louis Torreilles 28 7
07 Février - Semaine 06 - UC1/2 - Ma structure employeuse fonctionnement/
compeétences/statuts/actions possibles et la situer dans son environnement
Fédéral/Mvt sport/institutionnel + jeudi et vendredi publics et préconisation +
communication/citoyen+ météo (3h autoformation) + coach le mercredi matin Pilotage Tifaine Ventre + Marie-Claire Durand
pour des questions diverses. 35 0 35 0 0 35 Distanciel (coach du mercredi) + Claire De Nomazy de I'ENV 0 32 8]
14 Février- Semaine 07 - UC4 - UC4 - Croisieur cotier/ sécurisation de la
pratique 35 0 35 0 28 7 Embarqué Benoit Struma et Louis Torreilles 28 7
Pilotage TifPilotage Tifaine Ventre + Marie-Claire
Durand (coach du mercredi) + Claire De Nomazy
21 février - Semaine 8 - UC1/2 en distance méthodo de projet + (2h visio de I'ENVaine + MClaire (coach du mercredi) +
météo) coach mercredi matin 35 0 35 0 0 35 Claire De Nomazy de I'ENV 0
28 Février - Entreprise 0 35 0 35 0 0 Votre entreprise Votre tuteur
07 Mars - Semaine 10 - 1 journée UC1/2 méthodo de projet (début de Tifaine Ventre, Olivier Lerouge et Marie-Claire
semaine) distanciel validation viabilité projets + UC4 - Croisieur cotier/ Durand 7h les 2 promos pour UC1 et 2 + 21h
sécurisation de la pratique 85| 0 35 0 35 0 Embarqué Benoit Struma et Louis Torreilles 7 14 7
14 Mars - Semaine 11 - UC4 - Préparation EPMSP - croisiére hauturiére 35 0 35 0 35 0 Embarqué Benoit Struma et Louis Torreilles 35
21 Mars - Semaine 12 - UC4 - Les différents programmes de navigation -
croisiére hauturiere 35! 0 35) 0 35 0 Embarqué Benoit Struma et Louis Torreilles 35
28 Mars/Avril - Semaine 13 - Lundi et mardi UC1/2 méthodo de projet +
Réparations spécifiques : Stratification/Entretien Matériel Annuel : Accastllage Tifaine Ventre, MClaire 7h les 2 promos pour UC1
- Moteur 35 0 35 0 35 0 Embarqué et 2 +21h Benoit Struma et Louis Torreilles 7 28 0
4 Avril - Semaine 14 - UC4 - Evaluation des EPMSP et évaluation chef de
bord (organiser la vie a bord et sécuriser la pratique) 35 0 35 0 35 0 YCMeze Benoit Struma et 35
11 Avril - Semaine 15 - semaine bilan prépa saison - controles + 2 evals Tifaine Ventre + Marie-Claire Durand, les deux
blanches UC1/2 28 7 28 7 14 14 YCMeéze promos VMS et Croisiére ensemble 10 4 5 4 5
Du 18 Avril - Semaine du 16 - Prépa TEP CFA ou entreprise 28 7 0 35 28 0 YCMeze Equipe du YCMéze 28
Du 25 Avril au 26 juin - Semaine 17 & la semaine 25 (9 semaines) -
entreprise - 0 BilS) 0 315 0 0 Votre entreprise Votre tuteur
Du 26 juin au 1er juillet - Semaine du 26 - Prépa TEP CFA ou entreprise 28 7 0 35 28 0 YCMéze Equipe du YCMéze 28
Du 05 juillet au 28 aout - Semaine 27 a la semaine 34 - entreprise (8
semaines) - 0 280 0 280 0 0 Votre entreprise Votre tuteur
Camille Fendel avec les deux promos VMS et
29 Aout/Septembre - Semaine 35 - UC3 - Educateur voile handivalide B85 0 B5] 0 35 0 YCMeéze Croisiére ensemble 35
05 Septembre - Semaine 36 - UC3 - Perfectionnement sportif Retour de
saison 28 7 28 7 28 0 YCMeéze Benoit Struma et Louis Torreilles 28
12 Septembre - Semaine 37 - UC 1/2 - Préparation aux certifications. éval Jéréme Rippstein, les deux promos VMS et
blanches UC 1 et 2 28 7 28 7 28 0 YCMeéze Croisiére ensemble 14 14
19 Septembre - Semaine 38 - FMH (2jrs) + World Sailing (3jrs) Glenans s/5
jrs 35 0 35 0 35 0 Marseillan L'équipe des Glénans 35
26 Septembre - Semaine 39 - UC3 - Perfectionnement sportif 28 7 28 7 21 7 YCMéze Benoit Struma et Louis Torreilles 21 7
03 Septembre/Octobre - Semaine 40 - UC3 - perfectionnement sportif 28 7 28 7 21 7 YCMeéze Benoit Struma et Louis Torreilles 21 7
10 Octobre - Semaine 41 - UC3 - perfectionnement sportif 28 7 28 7 21 7 YCMeéze Benoit Struma et Louis Torreilles 21 7
17 Octobre - Semaine 42 - UC3 programme d'entrainement prépa physique 28 7 28 7 21 7 YCMéze Romaric Linares - préparateur physique Voile 21 7
24 Octobre - Semaine 43 - Certif UC 1/2 et UC 3 28 7 28 7 28 0 YCMéze Benoit Struma et Louis Torreilles 7 21
31 octobre - Semaine 44 - en entreprise 0 35 0 35 0 0 Votre entreprise Votre tuteur
7 Novembre - Semaine 45 - Rattrapage UC4 + Prépa TEP/ entrepriseUC 28 7 0 35 28 0 YCMeéze Equipe du YCMéze 28
14 Novembre - Semaine 46 - Certification UC4 partie technique en
embarqué 35] 0 B35] 0 28 0 YCMéze Equipe du YCMéze 28
21 Novembre - Semaine 47 - Rattrapage UC1/2 et UC3 / entreprise/bilan de
fin de formation 14 21 14 21 28 0 YCMeéze Benoir Struma, Louis Torreilles et MClaire 28
YCMéze ou votre
28 Décembre/Novembre - Semaine 48 - TEP ou entreprise 35! 0 35) 0 35 0 entreprise Equipe YCMéze ou votre tuteur 35
Du 05 au 30 Décembre - Semaine 49 a la semaine 52 (4 semaines) -
entreprise 140 140
Total 847 903 763 987 693 161 % heure distance / heure en centre
BP VMS 854 23,23
Heures centre | Hres Entp Hres centre Hres Entp
CFA CFA PRF & autres | PRF & autres
847 903 763 987 26 143 359 40 253 26| TT heures en centre
TT heures formation centre + entreprise 1750 1750 169 399 279 847|CFA
3 semaines de cours + tps
Vérif 25% 48,40 43,60 Total heure centre par UC| préparation 763|PRF - 84
% Dist et prés par UC 15,38 84,62 89,97 10,03 90,68 9,32



